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पे्रस विज्ञप्ति 

 

1. स्वस्थ कार्यबल से बनेगा आत्मवनर्यर र्ारत - रू्पेन्द्र र्ादि   

 

2. 7 जून, 2022 को कें द्रीर् मंत्री, श्रम एिं रोजगार द्वारा ‘ईएसआईसी र्ोग पखिाडे’ (7- 21 

जून, 2022) का शुर्ारंर्  

             

  श्री रू्पेंद्र र्ादि,  श्रम एवं रोजगार तथा पर्ाावरण, वन और जलवारु् पररवतान मंत्री, 

भारत सरकार ने ‘ईएसआईसी र्ोग पखिाडे’ का शुभारंभ दिनांक 7.06.2022 को ईएसआईसी 

अस्पताल, बसईिारापुर, नई दिल्ली में दकर्ा । इस र्ोग पखिाडा का समापन ‘अंतरायष्ट्र ीर् र्ोग 

वदिस’ के वदन 21 जून 2022 को होगा । इस अवसर पर ESIC के सभी कार्ाालर् एवं अस्पताल 

ऑनलाइन माध्यम से मुख्य स्थल से जुड़े हुए थे ।   

इस वर्ा अंतरायष्ट्र ीर् र्ोग वदिस-2022 का दवर्र् – “मानिता के वलए र्ोग” है I इसी 

दवर्र् को ध्यान में रखते हुए कामगारो ंमें र्ोग को बढ़ावा िेने के दलए ESIC ‘र्ोग पखिाडा’ मना 

रहा है  

इस अवसर पर अपने सम्बोधन में कें द्रीर् मंत्री ने बतार्ा दक र्ोग पखवाड़े’ के िौरान, ईएसआईसी 

कामगारो ंऔर उनके आदश्रतो ंके दलए 160 ईएसआई अस्पतालो ंतथा 64 के्षत्रीर् और उप-के्षत्रीर् 

कार्ाालर्ो ंके माध्यम से औद्योवगक क्लस्टरो ंमें कामगारो ंके वलए रोजाना र्ोग वशविर  का 

आर्ोजन करेगा। र्ोग पखवाड़े के िौरान 1000 से र्ी अविक र्ोग कैं प लगाए जाने का अनुमान 

है। इसके साथ ही,ं श्रवमको ंके ररहार्शी इलाको/ंबप्तिर्ो ंमें सफाई अवर्र्ान भी चलार्ा जारे्गा। 

सभी ESIC अस्पताल श्रदमको ं के कम से कम िो बस्तिर्ो ं में साफ़-सफाई अदभर्ान चलाएंगे। 

कामगारो ंके वलए ईएसआई अस्पतालो ंमें विशेष स्वास्थर् जांच वशविर ि रोगो/ं वनिारक 

देखर्ाल पर स्वास्थ्य िातायओ ंका आर्ोजन भी दकर्ा जारे्गा।   
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अपने सम्बोधन में श्री रू्पेन्द्र र्ादि ने रोग उपचार के साथ साथ रोग दनवारण पर भी बल 

दिर्ा।  उन्ोनें आगे कहा दक रोग दनवारण में र्ोग बहुत कारगर है।  सुबह में  दनर्दमत रूप से र्ोग 

करने से शरीर स्वस्थ रहता है।   

उन्ोनें कहा की स्वस्थ कार्यबल से ही स्वस्थ र्ारत बनेगा तथा स्वस्थ र्ारत से आत्म 

वनर्यर र्ारत का वनमायण होगा।    

 इस अवसर पर श्री मुखमीत एस र्ाविर्ा, महादनिेशक, ईएसआईसी; श्री आर के गुिा, 

सरंु्क्त सदचव, श्रम एवं रोजगार मंत्रालर्, सुश्री िी एल र्ादेन, दवत्त आरु्क्त, श्री मनोज कुमार वसंह, 

मुख्य सतका ता अदधकारी, दचदकत्सा अधीक्षक तथा ईएसआईसी के अन्य अदधकारी भी उपस्तस्थत रहे 

।  

ईएसआईसी में आरु्ष विर्ाग 

  प्राचीन एवं पारम्पररक दचदकत्सा पद्धदतर्ां को बढ़ावा िेने हेतु िेश भर में क.रा.बी दनगम/ 

क.रा.बी र्ोजना के अस्पतालो ंतथा और्धालर्ो ंमें कुल 329 आरु्र् ईकाईर्ां है जहााँ आरु्वेि, र्ोग, 

रू्नानी, दसद्धा, होदमर्ोपैथी पद्धदतर्ो ंद्वारा बीदमत कामगारो ंतथा उनके आदश्रतो ंको ईलाज उपलब्ध 

करार्ा जा रहा है |  

***** 
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F. No. 13/14/11/2022-PR                                        Dated: 07.06.2022 

Press Release 

1.   Self-reliant India will be made with Healthy Workforce - 

 Bhupender Yadav  
 

2.   'ESIC Yoga Fortnight' (7 - 21 June, 2022) launched by 

 Union Minister for Labor and Employment on 7th June,  
 2022    

 

  Shri Bhupender Yadav, Minister for Labour & Employment 

and Environment, Forest and Climate Change, Government of India 

launched the 'ESIC Yoga Fortnight' on 7.06.2022 at ESIC Hospital, 

Basaidarapur, New Delhi. This Yoga Fortnight will end on the day of 

'International Yoga Day' on 21st June 2022. On this occasion, all the 

offices and hospitals of ESIC were connected to the main site through 

online medium. 

The theme of this year's International Yoga Day-2022 is "Yoga for 

Humanity". With this theme, ESIC is celebrating 'Yoga Fortnight' to 

promote Yoga among the workers.  

In his address on the occasion, the Union Minister informed that 

during 'Yoga Fortnight', ESIC will organize daily Yoga Camps for 

workers and their dependents in industrial clusters through its 160 

ESI Hospitals and 64 Regional and Sub-Regional Offices. 

More than 1000 Yoga Camps are expected to be organized during the Yoga 

Fortnight. Cleanliness Drive will also be conducted in the residential 

areas/Bastis of the workers along with this. All ESIC Hospitals will 

conduct Cleanliness drive in at least two residential areas/Bastis of 

worker. Special health check-up camps and health talks on 

diseases/preventive care will also be organized in ESI Hospitals for the 

workers.  
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   In his address, Shri Bhupender Yadav emphasized on disease 

prevention besides medical care. He further said that Yoga is very effective 

in disease prevention. Doing Yoga regularly in the morning keeps the body 

healthy. 

He said that Healthy India would be made only by Healthy 

Workforce and a self-reliant India would be built from a Healthy India.    

 Shri Mukhmeet S Bhatia, Director General, ESIC, Shri R.K. 

Gupta, Joint Secretary, Ministry of Labour & Employment, Smt. T.L. 

Yaden, Financial Commissioner, Shri Manoj Kumar Singh, Chief 

Vigilance Officer, Medical Superintendent and other officers of ESIC were 

also present.  

AYUSH in ESIC 

To promote ancient and traditional systems of medicine, a total of 

329 AYUSH units in hospitals and dispensaries under ESI Scheme are 

functional across the country, where workers insured by Ayurveda, Yoga, 

Unani, Siddha, Homeopathy systems and Treatment is being provided to 

their dependents   

***** 

 


